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LEGASTHENIE? 
 
Obwohl du gut siehst oder hörst 
passieren trotzdem immer wieder 
Fehler, die dich nicht freuen.  
 
Auch wenn du ausreichend geübt hast, 
schaffst du es manchmal nicht bei 
einem Test alles richtig zu machen.  
 
Die vielen roten Anmerkungen auf 
deinem Blatt musst du dann verbessern 
und beim nächsten Mal hast du etwas 
Angst davor, dass dir das wieder 
passiert.  
 
Deine Augen und Ohren können dein 
Gehirn aber auch richtig fit machen, 
wenn du die richtigen Übungen machst.  
Die kann ich dir zeigen!  
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LEGASTHENIETESTUNG 

Die Legasthenietestung hat nichts mit 
einem Test in der Schule zu tun. Du 

zeichnest etwas, bei einigen Spielen zeigst 
du mir wie gut du sehen kannst, bei 
anderen, wie gut du hören kannst. 

Gemeinsam entdecken wir, wie ich dir 
dabei helfen kann, gut zu lernen! 

 
 
 
 

LEGASTHENIETRAINING 

Du kannst einmal in der Woche zu mir 
kommen und gemeinsam trainieren wir deine 

Wahrnehmung.  
Mit vielen Spielen und 

Computerprogrammen wird dein Gehirn fit 
und leistungsstark. 

In kleinen Schritten kommst du gut voran 
und alle schulischen Arbeiten und auch die 
Hausübungen werden dir immer leichter 

fallen! 

 

 

ÜBER MICH 

Ich bin...  

• 1963 in Österreich geboren  

• verheiratet und Mutter von zwei 

Söhnen  

• Volkschullehrerin seit 27 Jahren  

• Legasthenietrainerin nach der 

Methode Dr.Sindelar  

• Dyskalkulietrainerin nach 

Ausbildung bei Alexander Grüneis  

• interessiert an vielfältigen 

Fortbildungen, z.B. zum Thema 

Dyskalkulie bei Michael Gaidoschik  

• Langjährige Teamarbeit in der 

Praxis Dr.Sonja Frucht (Klinische 

Psychologin) 

  

 


